
 

 

 

										
  Regionales  

Unterstützungskompendium 
Göppingen  

Ostalb 
 Heidenheim 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Erstellt von der  
Arbeitsstelle Kooperation am  

Staatlichen Schulamt Göppingen 

Zuständigkeiten 
Rat und Hilfe 

Unterstützung 

Adressen 

Erklärungen 

Tipps 

RAT UND HILFE 

RAT UND HILFE 

RAT UND HILFE 
RAT UND HILFE 

Regionales	
Unterstützungskompendium	

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

				ADRESSEN	

				ZUSTÄNDIGKEITEN 

						UNTERSTÜTZUNG	

								TIPPS	

								ERKLÄRUNGEN	

Göppingen	
Heidenheim	
Ostalbkreis	

																														Erstellt	von	der																				
Arbeitsstelle	Kooperation	am	

Staatlichen	Schulamt	Göppingen	

				RAT	UND	HILFE	



 

 

 
 

III. Beratungsstellen 
 
III.1.  Die Schulpsychologische Beratungsstelle im Staatlichen Schulamt 
Göppingen: 
 
Die schulpsychologische Beratungsstelle ist ein schulisches Unterstützungssys-
tem für Lehrkräfte, Schüler und Eltern 

• in schwierigen schulischen Situationen 
• bei besonderen Schullaufbahnfragen, z. B. Einschulung, Schulwechsel, Klassenwie-

derholung oder – überspringen sowie Fragen des 2. Bildungsweges 
• bei Lern- und Leistungsproblemen, z. B. allgemeines Schulversagen, Teilleistungs-

schwächen, Konzentrationsstörungen, Prüfungs- und Schulängsten sowie Hochbega-
bung 

• bei Verhaltensauffälligkeiten, z. B. Mobbing, Aggression und Gewalt, Schulverweige-
rung und Konflikten 

Darüber hinaus bietet die schulpsychologische Beratungsstelle an: 

• Beratung und Coaching von Lehramtsanwärterinnen und Lehramtsanwärtern, Lehr-
kräften und Schulleitungen bei schulbezogenen Problemen und Konflikten 

• Mitwirkung bei der Fortbildung der Lehrkräfte und Schulleitungen im pädagogisch-
psychologischen Bereich 

• Aus- und Fortbildung der Beratungslehrkräfte 

Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unterliegen der Schweigepflicht. 
Die Beratung ist kostenlos und auf freiwilliger Basis. 

Die Zuständigkeiten entnehmen Sie bitte dem folgenden Link auf der Homepage 
des Staatlichen Schulamts Göppingen: 

http://www.schulamt-goeppingen.de/,Lde/3626915 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
III.2. Beratungsstellen im Landratsamt (siehe auch die jeweilige Homepage) 

 

III.2.a. Landratsamt Göppingen 

 

Name/ Zuständig-
keit 

Zuständigkeitsbe-
reich 

Telefon-
nummer 

Email (meist kein direkter 
Ansprechpartner, sondern 
Anmeldung über Sekreta-
riat) 

    
Jugendamt Psychologisches Bera-

tungszentrum  mit offener 
Sprechstunde zu sämtl. 
Themen 

07161 202-294 pb@landkreis-goeppingen.de 

Gesundheitsamt Aids/ übertragbare Krank-
heiten 

07161 202-1811 e.winter@landkreis-goeppingen.de 

Gesundheitsamt Schwangerschaftskonflikt-
beratung 

07161 202-1816 e.winter@landkreis-goeppingen.de 

Diakonisches Werk Familienberatung 07161 96367-60 diakonischeswerk@diakonie-
goeppingen.de 

Frauen- und Kinderhilfe 
e.v. 

Frauen- und Kinderhilfe 07161 72769 Frauenhaus-
Goeppingen@freenet.de 

 

III.2.b. Landratsamt Ostalbkreis 

 

Name/ Zuständig-
keit 

Zuständigkeitsbe-
reich 

Telefon-
nummer 

Email 

Landratsamt – Stabstelle 
Beratung 

Sexuelle/ häusl. Gewalt 07361 503-1562 Ingrid.schroeder@oastalbkreis.de 

Landratsamt Stabstelle 
Beratung 

Sucht 07361 503-1293 Prisca.hummel@ostalbkreis.de 

Gesundheitsamt im 
Ostalbkreis 

Julius-Bausch-Straße 12  
73430 Aalen 

07361 503-1120 gesundheit@ostalbkreis.de 

 

Weitere Geschäftsstellen (Gesundheitsamt etc.) entnehmen Sie bitte nach Bedarf dem folgen-
den Link: 

http://www.ostalbkreis.de/sixcms/detail.php?_topnav=36&_sub1=31788&id=31789 

 

 



 

 

 
III.2.c. Landratsamt Heidenheim 

 

Name/ Zuständig-
keit 

Zuständigkeitsbe-
reich 

Telefon-
nummer 

Email 

Hausmann, Elisabeth Sekretariat (u.a.. Jugend-
hilfe, Unterhaltsvor-
schuss,Vollzeitpflege) 

07321 321-2527 e.hausmann@landkreis-
heidenheim.de 

Marion Trittler Sexuelle/ häusl. Gewalt  m.trittler@landkreis-heidenheim.de 
Droysen von Hamilton, 
Claudia 

Familienhilfe/ frühe Hilfe 07321 321-2258 c.droysen@landkreis-
heidenheim.de 

Floruß, Alexandra Kindertagespflege und 
Fachberatung 

07321321-2274 a.floruss@landkreis-heidenheim.de 

Barth, Peter Sucht 07321 321-2523 p.barth@landkreis-heidenheim.de 
Gesundheitsamt Heiden-
heim 

Felsenstraße 36  
89518 Heidenheim  

07321 321-2600 Gesundheitsamt@landkreis-
heidenheim.de 

 

III.3. Beratungsstellen in freier Trägerschaft 

 

III.3.a. Landkreis Göppingen 

 

Name/ Zuständig-
keit 

Zuständigkeitsbe-
reich 

Telefonnummer Email 

Diakonisches Werk Familienberatung, Sucht-
beratung, Lebensberatung, 
Migrationsberatung 

07161 96367-60 diakonisches-
werk@diakonie-
goeppingen.de 

Caritas-Zentrum Göp-
pingen 

Familienberatung, Lebens-
beratung, Schwanger-
schaftsberatung 

07161 / 65 85 8 - 0 goeppingen@caritas-fils-
neckar-alb.de 

Deutscher Kinder-
schutzbund e.V. 

Missbrauch, sexuelle Ge-
walt 

07161 – 9876552 kinderschutzzent-
rum@dksb-gp.de 

Pro Familia Schwangerschaftskonflikt-
beratung, Sexualberatung, 
Hilfen für werdenden 
Eltern, psychologische u. 
medizinische Beratung 

0 71 61-  50 44 60 gp@profa.de 

Lebenshilfe u.a. Interdisziplinäre Früh-
förderstelle, Hilfen zur 
Erziehung, betreutes Woh-
nen 

07161 95647-14 mfuerst-braun@lh-
goeppingen.de 

Frauen- und Kinderhilfe 
e.V. 

Frauen- und Kinderhilfe 07161 72769 Frauenhaus-
Goeppingen@freenet.de 

SOS-Kinderdorf u.a. Erziehungshilfe, allg. 
Beratung, Schulsozialar-
beit, offene Treffs 

07161 – 96364-0 Kinder-jh-goeppingen@sos-
kinderdorf.de 



 

 

 
III.3.b.Landkreis Ostalb 

 

Name/ Zuständig-
keit 

Zuständigkeitsbe-
reich 

Telefonnummer Email 

Kreisdiakonieverband 
Ostalbkreis der Diözese 
Rottenburg 

u.a. Familienberatung, 
Jugendberatung, Erzie-
hungsberatung 

07361-59080 kontakt@oepb.de 

Caritas-Ost-
Württemberg Aalen 

u.a. Beratung in den Berei-
chen Sucht, Erziehung, 
Schwangerschaft 

07361-5 90 40 cz.aalen@caritas-ost-
wuerttemberg.de 

Caritas-Ost-
Württemberg Schwä-
bisch-Gmünd 

u.a. Beratung in den Berei-
chen Sucht, Erziehung, 
Schwangerschaft 

07171-1 04 20 0 cz.schwaebisch-
gmuend@caritas-ost-
wuerttemberg.de 

Caritas-Ost-
Württemberg Ellwangen 

u.a. Beratung in den Berei-
chen Sucht, Erziehung, 
Schwangerschaft 

07961-569782 cz.aalen@caritas-ost-
wuerttemberg.de 

Marienpflege Ellwangen 
Kinder-und Jugenddorf 

Familien-, Erziehungs- 
und Jugendberatung 

07961 884-185 i.michl@marienpflege.de 

Kinderschutz-Zentrum 
Ostalb 

Vielfältiges Beratungsan-
gebot rund ums Thema 
Kind 

07171.1808-20 canisius-
beratungsstel-
len@franzvonassisi.de 

 

III.3.c. Landkreis Heidenheim 

 

Name/ Zuständig-
keit 

Zuständigkeitsbe-
reich 

Telefon-
nummer 

Email 

Diakonie Heidenheim Beratung im Bereich 
Sucht, Leben, Frauen und 
Kinderschutz, Mut-
ter/Kind-Vater/Kind-
Kuren,  

07321/35 94-11 info@diakonie-heidenheim.de 

Caritas-Ost- Württem-
berg Heidenheim 

u.a. Beratung in den Berei-
chen Sucht, Erziehung, 
Schwangerschaft 

07321-35 90 0 cz.heidenheim@caritas-ost-
wuerttemberg.de 

AWO Heidenheim Schwangerschaftskonflikt-
beratung 

07321-/ 21503 schwangerenberatung@awo-
heidenheim.de 

 

 

 

 

 



 

 

 
III.4. Beratung durch die Polizei 

Unter der Rubrik: ‚Beratung‘ kann die Polizeidirektion Ulm, die für die GP, 
HDH, (Ulm und Biberach) zuständig ist, wie auch die Polizeidirektion Aalen, 
die für den OAK zuständig ist, präventiv und/ oder akut beraten und unterstüt-
zen. Der folgende Link führt zu den einzelnen Bereichen, u.a. Gewalt, Drogen, 
Sexualität, Internet und mehr. 

http://www.polizei-beratung.de/startseite-und-aktionen/aktuelles.html 

und 

http://www.polizeifürdich.de/ 

Die Adressen im Einzelnen: 

Ort Adresse Telefon Email 
Polizeipräsidium 
Ulm  

Münsterplatz 47  
89073 Ulm 

0731 188-0 ulm.pp@polizei.bwl.de 

Kriminalkommissa-
riat Göppingen 

Pfarrstraße 31, 73033 Göp-
pingen 

07161 630  

Kriminalkommissa-
riat HDH 

Karlstraße 20, 89518 Hei-
denheim 

07321 322-0  

Polizeipräsidium 
Aalen 

Böhmerwaldstraße 20  
73431 Aalen 

07361 580-0 aalen.pp@polizei.bwl.de 

 
 
 
 
III.5. Das Sozialpädiatrische Zentrum (SPZ) 

Sozialpädiatrische Zentren sind zuständig für die Untersuchung und Behandlung 
von Kindern und Jugendlichen innerhalb ihres sozialen Umfelds. Begleitend 
werden Bezugspersonen beraten und angeleitet. (Institutionelle Sonderform in 
der interdisziplinären ambulanten Krankenbehandlung). Zum Behandlungs-
spektrum gehören: 

• Entwicklungsstörungen 
• drohende und manifeste Behinderungen 
• Verhaltens- und seelische Störungen verschiedenster Ursachen 

Der Zugang zum Sozialpädiatrischen Zentrum erfolgt grundsätzlich durch 
Überweisung des Kinderarztes/ der Kinderärztin. 

 
 



 

 

 
III.5.a. Auflistung der Zentren 
 
 
SPZ Klinik am Eichert Göppingen 
 
 
 Ansprech-

partner 
Adresse Telefon Email 

Erstkon-
takt 

Edith Bauer Eichertsr.3, 73033 
Göppingen 

07161-64-3392 edith.bauer@af-k.de 

Leitung Dr. med. 
Susanne 
Knecht 

Eichertsr.3, 73033 
Göppingen 

07161-64-3392 susanne.knecht@af-k.de  

 
 

SPZ Klinikum Esslingen 
 

 
 Ansprech-

partner 
Adresse Telefon Email 

Leitung Dr. med. Si-
mon Novak 

Hirschlandstr. 97, 
73730 Esslingen 

0711- 3103-3651 spz@klinikum-esslingen.de 

 
 

SPZ Uniklinik Ulm 
 

 
 Ansprech-

partner 
Adresse Telefon Email 

Leitung Prof. Dr. H. 
Bode 

Frauensteige 10 
89077 Ulm 

07 31- 500-57010 harald.bode@uniklinik-ulm.de 

 
 

SPZ Olgahospital Stuttgart 
 
 
 Ansprech-

partner 
Adresse Telefon Email 

Leitung Dr. med. An-
dreas Oberle 

Kriegsbergstraße 62 
70174 Stuttgart 

0711-278-72760 spz@klinikum-stuttgart.de  
a.oberle@klinikum-stuttgart.de 

 
 
III.6. Kinder-und Jugendpsychiatrie 

In der Ambulanz für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psy-
chotherapie diagnostiziert und behandelt ein Team die ganze Bandbreite psychi-
scher und psychosomatischer Störungen und Erkrankungen des Kindes- und Ju-



 

 

 
gendalters. Diese reichen von Problemen im Umgang mit Babys und Kleinkin-
dern bis hin zu Störungen im jungen Erwachsenenalter.  

Meist wird  systemisch-familientherapeutisch, verhaltenstherapeutisch und tie-
fenpsychologisch gearbeitet.  

 
III.6.a. Auflistung der Kinder-und Jugendpsychiatrien 
 
Kinder-und Jugendpsychiatrie Christophsbad Göppingen 
 
 
 Ansprech-

partner 
Adresse Telefon Email 

Erstkon-
takt 

  07161 601-9369 pia-kjpp@christophsbad.de 

Leitung Dr. med. Mar-
kus Löble 

Haus 6 - Faurndauer 
Straße 6-28 
73035 Göppingen 

 mar-
kus.loeble@christophsbad.de 

 
St. Anna-Virngrund-Klinik 
 
 
 Ansprech-

partner 
Adresse Telefon Email 

Erstkon-
takt 

Gabriele Wig-
genhauser 

 

Dalkinger Str. 8-12 
73479 Ellwangen 

07961/881-2601 sekretariat.kjpp 
@klinik-ellwangen.de 

Leitung Dr. Denise 
Rossario 

   

 
 
Kinder-Und Jugendpsychiatrie Klinikum Esslingen 

 
 

 Ansprech-
partner 

Adresse Telefon Email 

Erstkon-
takt 

Siglinde Bosse Hirschlandstr. 97 
73730 Esslingen 

0711 - 3103 3201 s.bosse@klinikum-esslingen.de 

Leiung Dr. Gunther 
Joas 

 0711 - 3103 3201 kjpp@klinikum-esslingen.de 

 
 
Kinder-und Jugendpsychiatrie Uniklinik Ulm 
 
 
 Ansprech-

partner 
Adresse Telefon Email 



 

 

 
Leitung 

Prof. Dr. Jörg 
M. Fegert 

Steinhövelstr.5 89075 
Ulm 

0731-500-61600 Joerg.fegert@uniklinik-ulm.de 

   

 
 
 Kinder- und Jugendpsychiatrie Stuttgart/ Olgahospital 
 

 
 Ansprech-

partner 
Adresse Telefon Email 

Erstkon-
takt 

 

Sylke Müller Prießnitzweg 24 
70374 Stuttgart 

0711 278-72471, -
72470 

syl.mueller@klinikum-
stuttgart.de 

Leitung Prof. Dr. Mi-
chael Günter 

 0711 278-72471 m.guenter@klinikum-
stuttgart.de 

 
 
III.7. Therapeuten/ Therapieformen 
 
III.7.a. Landkreis Göppingen 

 
Unter dem folgenden Link finden Sie alle kassenärztlich zugelassenen Thera-
peuten im Landkreis Göppingen: 
  
http://psychotherapeutenschaft-gp.de/therapeuten.ht 
 
 
Hilfen des Landratsamts Göppingen: 
 
https://www.landkreis-goeppingen.de/site/LRA-GP-
Internet/get/params_E1289066244/3109014/WegweiserGP_2014_Sep.pdff 
 
 
III.7.b Landkreis Ostalb/ Heidenheim 
 
Dem folgendem Link des Sozialministeriums können Sie weitere Therapeuten 
für Ihren Landkreis ab Seite 115 ff. entnehmen: 
 
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/redaktion/m-
sm/intern/downloads/Publikationen/Wegweiser_Psychiatrie.pdf 
 
 
 
 
 



 

 

 
 


