Olympische Spiele 2021 in Tokio

Die Sportlerinnen und Sportler aus den ,Mach mit - Bleib fit!“-Videos bereiten sich auf
die Olympischen Spiele in Tokio vor. Hier berichten sie, wie die Vorbereitung lauft:

Mein personliches sportliches Highlight im letzten Jahr war ...
Meine Vorbereitung auf die Spiele lauft/gestaltet sich ...

Die Qualifikation fur die Spiele ist ...

Die Olympischen Spiele in Tokio bedeuten fur mich...

Und das mochte ich allen Kindern und Jugendlichen ans Herz legen: ...

gk

1 Ichn’l'1:'t":(ae ;(i.tgturinﬁekJun fleisch, Hochspringerin
Coa es Jahr kein " _
sportliches Highlight fir miche.} Wettkémpfe, daher gab es leider kein

.-~ etwas holprig. Mein erster W,
' ettka i
ettkampfpause, war nicht @mpf, nach zwei Jahren

2.

... Wir vyissen alle, dass die "Coronazeit"
Zchwer ist. lh_r koénnt viel weniger mit eure
omeschooling ist eine riesige Herausfo

besonders fiir euch sehr
n Freunden unternehmen,

rderung und auch



1.
t, auch wenn eine en
chick gefragt ist.
ste fur die olympis

sfreier als meine er
hne richtigen

. . soweitgu
viel Organ'\sat'\onges
L deutlich stres chen
Spiele in Rio 2010.
. ein Highlight nach se

hr langer Zeit O

ure Ziele auf glaubt ganz fest daran,
s euch g\Uck\'\ch macht.

a g

https://km-
Also: Sucht;v‘(lj'i(:ed/g/.lacmmit+b|eib+fit
ine Lieblingsstaff
) nochmal mit un ]
d bleib fit!


https://km-bw.de/Mach+mit+bleib+fit

